
CIAO BORDERLINE – UNA NUOVA VOCE NEL 2025

CHI 
SIAMO

CIAO  BORDERLINE ODV è 
un’associazione  di  volontariato  nata  nel 
2025,  in  un  momento  in  cui  sempre  più 
ragazzi  manifestano  disagi  o  ricevono 
diagnosi  di  disturbi  psichiatrici,  mentre le 
risorse economiche ed i punti di riferimento 
diminuiscono.

L'associazione  nasce  dall'idea  di  alcune 
famiglie che da tempo si confrontano con il 

disturbo  da  disregolazione  emotiva,  noto  come  disturbo  borderline  di 
personalità; abbiamo pensato di unirci per creare un luogo di ascolto, sostegno 
e condivisione, in cui le persone e le famiglie non si sentano più sole.

Il nostro impegno è quello di camminare accanto a chi affronta queste difficoltà, 
offrendo supporto,  orientamento e diventando un ponte tra le famiglie e le 
istituzioni. Crediamo che insieme sia possibile dare voce a chi troppo spesso 
resta in silenzio e restituire dignità a storie che meritano di essere ascoltate.

Il nostro obiettivo è costruire insieme una rete di comprensione, solidarietà e 
collaborazione,  perché dietro ogni  diagnosi  c’è  una persona,  e  dietro  ogni 
persona c’è una storia che merita ascolto e dignità.

CIAO BORDERLINE si impegna a:

• offrire accoglienza, supporto ed orientamento alle famiglie;
• promuovere una comunicazione più chiara ed efficace con le istituzioni;
• sensibilizzare la società sul tema della salute mentale, con particolare 

attenzione ai giovani.

PERCHÉ “CIAO BORDERLINE”?

“CIAO” è il saluto più immediato, caloroso e inclusivo: indica apertura, 
vicinanza e la volontà di creare un contatto umano autentico.
“BORDERLINE” identifica con chiarezza il nostro ambito d’azione: il disturbo 
borderline di personalità.

 Insieme, significano: “Ti vediamo, ti accogliamo senza giudizio, ti 
ascoltiamo, siamo qui con te.”



LA NOSTRA MISSIONE

Vogliamo contribuire a cambiare la percezione sociale del disturbo. Accanto ed 
al  fianco  dei  CSM/CPS e  dei  professionisti  che  si  occupano del  percorso 
terapeutico.  L'associazione  si  impegna  a  sostenere  l'informazione,  la 
divulgazione, la sensibilizzazione e la lotta allo stigma, attraverso lo sviluppo di 
una cultura sul tema della salute psichica e della solidarietà, affinché vengano 
facilitate ed attuate risorse materiali ed umane volte a rispondere ai bisogni di 
tutti e di ciascuno, dando voce a chi troppo spesso non viene ascoltato.

La nostra missione è:

• Offrire ascolto e supporto concreto a persone e famiglie

• Creare spazi di incontro e condivisione nei principi dell’auto-mutuo aiuto

• Fungere da “ponte” tra le famiglie ed i servizi territoriali per facilitare 
l'esplorazione di percorsi di cura

• Diffondere informazioni chiare e scientificamente fondate

• Combattere stigma e pregiudizi mediante la conoscenza

• Promuovere una società più consapevole e inclusiva, dove nessuno 
venga lasciato indietro.

UNISCITI A NOI

Che tu sia una persona con DBP, un familiare, un volontario o un 
professionista, in CIAO BORDERLINE c’è spazio per te.

La nostra associazione è appena nata e ha bisogno dell’energia, delle idee e 
del contributo di tutti per crescere.

Contattaci per partecipare alle attività, diventare volontario o 
semplicemente per conoscerci meglio. 

Telefono 3520267337 (3520-BORDER) ore 10-12, 16.18

Mail info@ciaoborderline.it 

sito web www.ciaoborderline.it

IBAN IT09T0306909606100000412730

Dona il tuo 5 per 1000! Codice Fiscale 91472660371 

Iscrizione al RUNTS n° 156303

CIAO BORDERLINE
Il primo passo è salutarsi,

il passo successivo è camminare insieme
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